
 PROCEDURY – DLA
PÓŁKOLONII LETNICH 2026

NA SKARPIE
Półkolonie są organizowane dla:

• dzieci w wieku 7–13 lat 

Półkolonie odbywają się wyłącznie na terenie ośrodka sportowego lub innej placówki
spełniającej obowiązujące wymagania bezpieczeństwa i higieny.

Organizatorem półkolonii jest SKARPA BYTOM

Cel procedur

Celem wdrożenia procedur jest:

• zapewnienie bezpieczeństwa zdrowotnego uczestników, 

• ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania się chorób zakaźnych, 

• zapewnienie właściwych warunków opieki i wychowania, 

• dostosowanie organizacji półkolonii do aktualnych przepisów sanitarnych. 

I. Zapewnienie bezpieczeństwa uczestnikom

Uczestnicy

W półkoloniach mogą brać udział wyłącznie dzieci:

• w stanie zdrowia umożliwiającym udział w zajęciach, 

• bez objawów choroby zakaźnej (np. gorączka, kaszel, silny katar, biegunka). 

Rodzice / opiekunowie

Rodzice/opiekunowie:

1. Zapoznają się z regulaminem i procedurami oraz akceptują ich treść. 

2. Podają aktualny numer telefonu lub inny skuteczny kontakt. 

3. Zobowiązują się do: 



• niezwłocznego odbioru dziecka (do 2 godzin) w przypadku pogorszenia 
jego stanu zdrowia, 

• niewysyłania dziecka chorego lub z objawami infekcji. 

Rodzice informują organizatora o:

• chorobach przewlekłych dziecka, 

• szczególnych potrzebach zdrowotnych. 

    Przyprowadzanie i odbiór dzieci

• Zaleca się ograniczenie przebywania osób z zewnątrz na terenie obiektu. 

• Rodzice powinni przebywać na terenie ośrodka tylko w niezbędnym zakresie. 

• Rekomenduje się stosowanie podstawowych zasad higieny (np. dezynfekcja 
rąk przy wejściu). 

II. Zapewnienie bezpieczeństwa w miejscu półkolonii

     Warunki pobytu

1. Obiekt musi spełniać wymagania: 

• przeciwpożarowe, 

• sanitarne, 

• bezpieczeństwa użytkowania. 

2. Na cele półkolonii mogą być wykorzystywane sale dydaktyczne, świetlicowe i 
sportowe. 

3. Sale powinny zapewniać odpowiednią przestrzeń, wentylację oraz możliwość 
bezpiecznego prowadzenia zajęć. 

4. Zaleca się tworzenie stałych grup uczestników. 

5. Każdej grupie przypisany jest stały wychowawca. 

6. Należy ograniczać niepotrzebne mieszanie się grup. 

7. Ośrodek powinien dysponować miejscem umożliwiającym czasową izolację 
osoby z objawami chorobowymi. 

8. Program półkolonii realizowany jest wyłącznie na terenie obiektu. 



Higiena i organizacja

1. Organizator zapewnia: 

• dostęp do wody, mydła i środków higienicznych, 

• środki do dezynfekcji rąk, 

• regularne sprzątanie pomieszczeń. 

2. Należy przestrzegać zasad higieny: 

• mycie rąk (po wejściu, przed jedzeniem, po toalecie), 

• zasłanianie ust podczas kaszlu i kichania, 

• unikanie dotykania twarzy. 

3. Pomieszczenia należy regularnie wietrzyć. 

4. Powierzchnie często dotykane (klamki, poręcze, blaty) powinny być regularnie
czyszczone. 

Sprzęt i zajęcia

1. Sprzęt sportowy i edukacyjny należy regularnie czyścić. 

2. Należy ograniczyć użycie przedmiotów trudnych do dezynfekcji. 

3. Program półkolonii realizowany jest wyłącznie na terenie obiektu, w 
pomieszczeniach oraz przestrzeniach do tego przeznaczonych. 

4. Zajęcia powinny być organizowane w sposób dostosowany do warunków 
lokalowych oraz liczby uczestników, z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa i
higieny. 

5. Uczestnicy półkolonii nie opuszczają terenu obiektu w trakcie trwania zajęć, z 
wyjątkiem sytuacji nadzwyczajnych (np. odbiór przez rodzica/opiekuna, 
interwencja medyczna). 

III. Wyżywienie

1. Posiłki mogą być spożywane w stołówce lub w salach zajęciowych. 

2. Należy zachować zasady higieny przy przygotowaniu i podawaniu posiłków. 

3. Naczynia powinny być: 

• myte w zmywarce lub w wysokiej temperaturze, lub 



• jednorazowe (w razie braku zaplecza). 

4. Dopuszcza się spożywanie posiłków przyniesionych z domu. 

IV. Kadra półkolonii

1. Kadra musi być zdrowa i zdolna do pracy. 

2. Każdy pracownik: 

• zna i stosuje procedury, 

• reaguje na objawy chorobowe u uczestników. 

3. Organizator zapewnia: 

• dostęp do środków higienicznych, 

• możliwość szybkiego kontaktu z rodzicami, 

• dostęp do opieki medycznej (procedura kontaktu). 

4. Organizator zapewnia możliwość zastępstw w przypadku nieobecności kadry. 

V. Procedury w przypadku objawów choroby

      U uczestnika

• dziecko zostaje odizolowane, 

• rodzic zostaje niezwłocznie powiadomiony, 

• dziecko powinno zostać odebrane w możliwie najkrótszym czasie. 

      U pracownika

• pracownik przerywa pracę, 

• opuszcza miejsce pracy, 

• kontaktuje się z lekarzem. 

      Działania organizatora

• zapewnienie miejsca izolacji, 

• dezynfekcja powierzchni, 



• monitorowanie sytuacji w grupie. 

W przypadku nagłego zagrożenia zdrowia lub życia uczestnika bądź 
członka kadry organizator zobowiązany jest do niezwłocznego 
wezwania zespołu ratownictwa medycznego poprzez kontakt z 
numerem alarmowym 999 lub 112.

VI. Postępowanie w przypadku choroby zakaźnej

1. Organizator: 

• ustala listę osób mających kontakt z osobą chorą, 

• stosuje się do zaleceń organów sanitarnych. 

2. Przeprowadza się: 

• dokładne sprzątanie i dezynfekcję pomieszczeń, 

• działania organizacyjne dostosowane do sytuacji. 

VII. Dokumentacja i nadzór

1. Organizator prowadzi dokumentację zdarzeń związanych ze stanem zdrowia 
uczestników (objawy, działania, kontakt z rodzicami). 

2. Organizator zobowiązany jest do bieżącego monitorowania komunikatów i 
wytycznych publikowanych przez Główny Inspektorat Sanitarny oraz 
Ministerstwo Zdrowia, a także stosowania obowiązujących przepisów prawa. 

VIII. Postanowienia końcowe

1. Za wdrożenie i przestrzeganie procedur odpowiada organizator oraz kierownik 
półkolonii. 

2. Kadra jest zobowiązana do stosowania niniejszych zasad. 

3. Procedury mogą być aktualizowane w zależności od zmiany przepisów lub 
wytycznych organów sanitarnych. 


