Regulamin uzytkowania Parkour, Street
workout, Toru do treningu wytrzymalosciowego

obowiazuje od 01.08.2021r.

Strefy zewnetrzne zostang udost¢pnione odwiedzajgcym od 15.09.2021r.

Parkour, Street workout oraz Tor do treningu wytrzymalo$ciowego jest
obiektem administrowanym przez Klub Sportowy Skarpa Bytom ul. Frycza
Modrzewskiego 5A, 41-902 Bytom.

Strefy zewnetrzne Parku czynne sa codziennie w godzinach: 7:00-23:00
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Klub zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia i zamknigcia
obiektow, przerw w §wiadczeniu ustug, wynikajacych z dni wolnych
od pracy, awarii, remontow 1 tym podobnych zdarzen.

Klienci mogg korzysta¢ z Zewnetrznych stref odptatnie po uiszczeniu
stosownej kwoty w kasie Centrum.

Osoby niepetnoletnie do lat 12 moga przebywac na terenie Strefy
wyltacznie pod opiekg rodzicéw, opiekundéw lub dorostych opiekunow
faktycznych, po wyrazeniu przez nich pisemnej zgody.

Administrator obiektu ma prawo do sprawdzenia prawdziwosci
pisemnej zgody poprzez kontakt telefoniczny z rodzicem lub opiekunem
prawnym. W przypadku braku zgody w/w osoby lub podejrzeniu co
do jej nieprawdziwosci Klub ma prawo odméwi¢ mozliwosci
korzystania z urzgdzen obiektu.

Uzytkownicy sg zobowigzani do przestrzegania przepisOw bhp, ppoz.
oraz bezpieczenstwa tak wlasnego, jak 1 wspotéwiczacych.

Urzadzenia przeznaczone sg wylacznie do ¢wiczen fizycznych.
Uczestnicy korzystaja z urzadzen dostepnych na terenie zewngtrznej
strefy aktywnosci fizycznej na wlasng odpowiedzialno$c.

Za ewentualne wypadki, jakie mogg si¢ zdarzy¢ podczas ¢wiczen,

niespowodowane zaniedbaniami administratora zewngtrznej strefy
aktywnosci fizycznej, wytaczng odpowiedzialno$¢ ponosi osoba
korzystajaca z urzadzen — uzytkownicy korzystaja z zewnetrznej strefy
aktywnosci fizycznej na wlasng odpowiedzialnos¢.



9. W przypadku o0sob niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponoszg ich prawni
opiekunowie.

10. Z elementéw moga korzystac jedynie te osoby, ktore potrafig na nie
samodzielnie wejsc.

11. Na jednym elemencie moze znajdowac si¢ maksymalnie 1 osoba.

12. Przebywanie w strefie zeskokow z przeszkod jest zabronione.

13. Zabrania si¢ wnoszenia na teren zewnetrznej strefy aktywnosci fizycznej

napojoéw alkoholowych, opakowan szklanych czy innych przedmiotow,
ktore mogg stanowi¢ zagrozenie dla uzytkownikéw. Wykonywanie
¢wiczen 1 przebywanie na terenie zewnetrznej strefy aktywnosci fizycznej
0sOb znajdujacych si¢ pod wpltywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych
jest zabronione.

14. Na terenie Parkour Parku zabrania sie¢:

1) palenia tytoniu,

2) wnoszenia szklanych butelek,

3) malowania graffiti,

4) wnoszenia oraz spozywania alkoholu 1 innych uzywek, przebywania
po spozyciu alkoholu, uzywek i srodkow odurzajacych.

5) wprowadzania i wpuszczania psOw 1 innych zwierzat,

6) uzywania Parku do innych celow (np.: gry w pitke),

7) wyrzucania przedmiotow mogacych stworzy¢ zagrozenie dla
uzytkownikow 1 zanieczyszczajacych Park,

8) spozywania stonecznika.

15. Osoby, ktore w jakikolwiek sposdb beda zaktocaly pobyt na terenie
Parku innym uzytkownikom, bedg usuwane z terenu obiektu przez
upowaznione osoby.

16. Ryzyko zwigzane z amatorskim 1 wyczynowym uprawianiem sportu
ponosi uprawiajacy, w zwiazku z czym administrator nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody zardwno na osobie, jak 1 mieniu, wynikte
z korzystania z urzadzen na obiekcie — jako zwigzanymi z ryzykiem
sportowym.

17. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do wykorzystywania urzadzen
obiektu tylko zgodnie z ich przeznaczeniem oraz do niezwtocznego
powiadomienia administratora o zauwazonych ewentualnych
uszkodzeniach urzadzen, w trosce o zdrowie wtasne 1 pozostatych
uzytkownikow.

18. Pamietaj o innych uzytkownikach stref zewnetrznych — nie ¢wiczysz
sam!

19. Zabrania si¢ korzystania ze stref zewnetrznych nastgpujagcym osobom:
1) kontuzjowanym (skrecone kolana, kostki itp.),



2) z chorobami uktadu ruchowego,
3) z wadami serca,
4) chorym na epilepsje,
5) kobietom w cigzy.
20.Wszelkie uszkodzenia sprzetu lub inne nieprawidlowosci nalezy
niezwlocznie zglasza¢ obshudze obiektu.
21. Klub zastrzega sobie prawo do zmian regulaminu.
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